
    УТВЪРЖДАВАМ: 

 ДИРЕКТОР:.....................  

/Д. Димитрова/  

 

ПЛАН 

ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ НА ОБУЧЕНИЕТО И ВЪЗПИТАНИЕТО ПО 

БДП 

В ОУ „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“, ГР. ХАСКОВО 

ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2025/2026 Г. 

       Годишният план за организиране на обучението по БДП е част от Годишния план на 

училището за учебната 2025/2026 г. 

   Планът за действие се създава по разработени от ДАБДП образци, приложени към 

Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата на Република 

България  2021-2030 г., съгласно секторната стратегия на МОН, утвърдена със заповед № 

РД09-528/02.03.2021 г. и система за организация и управление на дейностите, свързани с 

възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата (БДП) в 

системата на предучилищното и училищното образование, утвърдена със заповед № 

РД09- 156/27.01.2023 г. 

 І. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

       1.Подготовката по БДП е задължителна и се осъществява съгласно Оперативен план 

за действие по безопасност на движението по пътищата, приет с Решение № 296 на 

Министерския съвет от 09.05.2025 г. и в съответствие с държавните образователни 

изисквания. 

       2.Съставът на ВИКБДП бе предложен и гласуван на Педагогически съвет на 02.09. 

2025 г. Утвърден е със заповед на директора. 

Вътрешно-институционалната комисия за безопасност на движението по пътищата е в 

състав:  

Председател: Елена Бонева – старши учител в прогимназиален етап 

Членове:  

 Гиргинка Димитрова – старши учител, начален етап. 

Петър Мишков – старши учител в прогимназиален етап 

       3. Вътрешно-институционалната комисия по БДП (ВИКБДП) подпомага директора в 

контрола на обучението по БДП, в създаване на условия за неговата ефективност, в 

реализацията на съвместни инициативи с институциите и обществеността за пътната 

безопасност на децата и учениците.  

       4. Планът на комисията е приет на заседание на Педагогическия съвет, протокол № 

11 от 11.09.2025 г. 

5.Обучението се провежда по одобрени от МОН учебни програми за І - X клас , 

утвърдени със Заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. на министъра на образованието и 

науката. 



        6. Настоящият план може да бъде приложен за работа в присъствена форма на 

обучение и  при обучение от разстояние в електронна среда.  

     II.    ОРГАНИЗАЦИЯ 

1. Извършва се от директора на Основно училище „Никола Йонков Вапцаров’- гр. 

Хасково и Вътрешно-институционалната комисия по БДП, със съдействието и участието 

на длъжностни лица от местните организации на МВР, Спешна медицинска помощ и др. 

2. Подготовката се осъществява от учители, определени със заповед на директора. 

3. Занятията се провеждат от класните ръководители или от учители, посочени в 

заповедта на директора, в час на класа през учебната година, съобразени с конкретните 

специфични условия за обучение. 

4. При провеждането на учебните занятия по БД и за реализирането на настоящия план 

се използват специализирана литература, дигитални ресурси, учебно-методически 

помагала, кабинета по БДП,  външна площадка по БДП и др. 

5. ВИКБДП организира цялостното снабдяване на учениците с тетрадки, помагала, 

необходими за образователния процес по БД. 

 6.ВИКБДП има за задача да организира и осигурява необходимите условия за 

осъществяване на учебно-възпитателния процес по безопасност на движението в 

училище. 

 7.Комисията информира за предстоящи семинари и програми за обучение по БДП и 

осигурява условия на учителите за участие в тях. 

8. В края на учебната година ВИКБДП докладва пред Педагогическия съвет за 

резултатите от дейността си, включително и за предложенията до кмета за подобряване 

на прилежащата пътна инфраструктура преди началото на новата учебна година. 

 

III.   ЦЕЛИ  

Начален етап (I-IV клас) 

Доразвиване на компетентностите, чиято основа е поставена в етапа на 

предучилищното образование по посока на: 

1. Изграждане на усъвършенствани защитни механизми у учениците спрямо 

опасностите, произтичащи от пътната среда; 

2. Развиване на умения за безопасно поведение на пътя на основата на непосредствените 

зрителни и слухови възприятия, на възприятията за време и пространство; 

3. Подпомагане на процесите за развиване на концентрацията на вниманието, паметта, 

дисциплинираността и отговорното поведение на пътя. 

Прогимназиален етап (V-VII клас) 

В този етап обучението и възпитанието следва да води до: 

1. Формиране на знания и умения за ранно идентифициране на рисковете и навременна 

реакция за недопускане на пътен конфликт и на последствията от него; 

2. Разпознаване на различни видове пътища, пътните превозни средства и основните 

групи пътни знаци; 

3. Проява на отговорност, самоконтрол и критично отношение към нарушителите, 

включително при движение в група; 

4. Умения за правилно планиране на поведението на основата на наблюдение на средата 

и прогнозиране развитието на ситуациите при отчитане на специфични компоненти, като 

състоянието на пътя, натовареността, метеорологичните условия, времето от 

денонощието и др.; 

5. Умения за управление на превозни средства, допустими за възрастта им, като 

едновременно с това се съобразяват с правилата за движение. Последното е особено 



важно по отношение на децата над 12-годишна възраст, които имат право да управляват 

определени превозни средства (например велосипед) по пътното платно. Нещо повече, с 

цел гарантиране на безопасността на децата при управление по пътното платно, те 

следва да имат познания за правилата на движение и умения за управление на 

използваното от тях превозно средство. 

 

IV. ЗАДАЧИ 

1. Формиране на система от специални знания, умения и навици, необходими за 

успешната адаптация към условията на движението по пътя.  

2. Разширяване кръгозора на знанията на учениците чрез запознаване с основните 

опасности, способите за тяхното предотвратяване и защитата на човека от въздействията 

с опасен характер, предизвикани от уличното движение. 

 3. Повишаване нивото на професионална подготовка на учителите и намаляване 

безотговорността и неумението на учениците правилно да определят собственото си 

поведение при екстремни ситуации на пътя. 

 4. Превeнция на рисковото поведение на учениците във връзка със заснемане на селфита 

в райони на жп гари, жп релсов път, автомобилен транспорт,  високи сгради и др.  

5. Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на учениците чрез 

изучаване правилата за движение по пътищата и с активната подкрепа на родители и 

учители. 

 

V. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Обучението и възпитанието по БДП се осъществява по одобрени от МОН учебни 

програми за І - X клас , утвърдени със Заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. на министъра 

на образованието и науката в часовете на класа. Съгласно Решение № 296 от 9 май 2025 

година на Министерския съвет, „Безопасността на движението по пътищата“ е 

определена за приоритетна тематична област в училищата и детските градини. 

2. Определянето на безопасността на движението по пътищата като приоритетна 

тематична област през учебната 2025-2025 година, налага планирането и провеждането 

на допълнителен брой педагогически ситуации/ учебни часове по тематична област 

„Безопасност на движението по пътищата“ в подготвителната група и класовете. 

3. Предвиденото учебно съдържание се разпределя равномерно през цялата година, като 

се разглеждат следните теми:  

 

Клас Теми Хорариум 

ПГ (трета-

четвърта 

група) 

1.Градът/селото, в което живея  

2. На улицата  

3. Пътувам с автобус  

4. Моят път до детската градина  

5.Изправност на велосипеда 

6. Кои знаци познава велосипедистът  

7. На площадката за велосипедисти  

8. Весело и безопасно лято. 

7+ 1 

Начален етап I 1. Моят безопасен път до училище и обратно 

2. Моят робот знае безопасен път до училище 

3. Пешеходна пътека  

4. Аз не пресичам сам 

5.  Пътен светофар за регулиране движението на пешеходците  

6. Двуколесни пътни превозни средства за деца  

7. Знам къде съм  

8. Знам къде са пътните превозни средства 

9+1 



9.  Знам къде са другите 

10.  Знам и мога да пресичам безопасно- кръстовище, пешеходна 

пътека. 

II 1. Улиците до моето училище 

2.  Моят робот знае къде да пресича  

3. Алгоритъм за безопасно пресичане 

4. Пътен светофар за регулиране движението на превозни 

средства  

5. Отивам на училище с автобус, трамвай, тролейбус, лек 

автомобил 

6. Виждам и чувам пътните превозни средства 

7. Практическо занятие на площадката по БДП 

8. Упражнение с цел безопасно качване и слизане от превозно 

средство.  

6+2 

III 1. Път. Елементи на пътя 

2. Велосипед 

3. Пътен светофар за велосипедисти. 

4.  Безопасни места за управление на велосипед 

5. Моят робот спазва сигналите на светофара 

6. Знам къде са пътните превозни средства. 

7. Практическо занятие на площадката по БДП- приложение на 

наученото по БДП. 

8. Безопасни места на пътя – практическо занятие. 

 

6+2 

IV 1. Пътни знаци, пътна маркировка. 

2. Кръстовище. Видове регулиране. 

3. Пътни превозни средства  

4. Опасни пътни ситуации в населено място и извън населено 

място  

5. Виждам пътните превозни средства.Зрителни възприятия и 

ориентиране.  

6. Чувам пътните превозни средства. Слухови възприятия и 

ориентиране. 

7. Практическо занятие на площадката по БДП- преминаване на 

кръстовище с регулировчик. 

8. Поведение на пътниците в обществения транспорт. 

6+2 

Прогимназиа

лен етап 

V 1. Скоростен път. Автомобилен път. 

2. Моторни превозни средства. 

3. Предупредителни пътни знаци за опасност, пътни знаци 

относно предимство и пътни знаци за въвеждане на забрана и 

отменяне на въведената забрана. 

4. Конфликти на пътя. 

5. Виждам-предвиждам. 

6. Практическо занятие на площадката по БДП- ролеви игри с 

моделиране на типични ситуации. 

7. Безопасно придвижване с тротинетка 

5+2 

VI 1. Видове пътища. Пътна мрежа 

2. Пътни знаци със задължителни предписания, със специални 

предписания и даващи допълнителна информация 

3. Моторни превозни средства със специален режим на 

движение 

4. Алкохол 

5. Сензорни характеристики на зрението 

9. Практическо занятие на площадката по БДП- преминаване на 

кръстовище с регулировчик. 

6. Поведение на пътниците в обществения транспорт. 

5+2 



VII 1. Карта на пътищата в България и автомобилна навигация 

2. Мотопед 

3. Пътни знаци за оказване на направления, посоки, обекти и 

др., допълнителни табели 

4. Скорост. Пътнотранспортни произшествия..  

5. Сензорни характеристики на зрението 

6.  Движение извън населено място през деня. ЖП прелез 

7. Наркотици и други опойващи вещества 

5+2 

 

3. В обучението по БДП се използват одобрените от МОН учебни тетрадки и помагала. 

4.Часовете по БДП се провеждат по график, утвърден от директора в началото на 

учебната година.  

5. Обучението по БДП в ОУ „Никола Йонков Вапцаров“, гр. Хасково се провежда от 

класните ръководители или от квалифицирани учители, определени със заповед на 

директора. 

 6. „Петминутката” по БДП задължително се провежда всеки ден и подпомага учебната 

дейност по БДП.   

 

 

В НАЧАЛОТО НА УЧЕБНАТА ГОДИНА 

 

Мероприятия и дейности 

 

Срок Изпълнител Контрол 

1. Осигуряване на необходимите учебни 

тетрадки, помагала за учениците.  

09.2025 Преподаватели 

по БД  

Директор 

2. Осигуряване на обезопасяване на района на 

училището съвместно с Община Хасково /пътни 

знаци, маркировка и др./.  

09.2025 Комисия по БД  Директор 

3. Изготвяне на график за провеждане на 

часовете по БД на вътрешната и външната 

площадка за обучение по БД. /след връщане в 

ОУ“ Н. Й. Вапцаров“/ 

09.2025  Председател на 

ВИКБДП 

Директор 

4. Определяне за всеки ученик от 1 и 2 клас 

съвместно с родителите му най-краткия и 

безопасен път от дома до училището и обратно.  

09.2025 Класни 

ръководители 

Председател на 

ВИКБДП 

5. Припомняне на учениците от 3 и 4 клас 

безопасните маршрути за тяхното придвижване 

до училището.  

09.2025 Класни 

ръководители  

Председател на 

ВИКБДП 

6. Запознаване на учениците с пътно-

транспортната обстановка в района на 

училището в час на класа.  

09.2025 Класни 

Ръководители  

Директор 

7. Изготвяне на декларация, в която да бъдат 

вписани имената на учениците и имената на 

лицата, които имат право да прибират детето от 

училище или то само ще се придвижва - от 1 до 

4 клас. 

 

09.2025 

Класни 

Ръководители  

 ВИКБДП 

8. Осигуряване на необходимите методически 

ръководства и насоки за учителите, табла, 

дидактически игри, мултимедиини продукти и 

технически средства.  

09.2025 Комисия по БД Директор 

9. Запознаване на класните ръководители и 

преподавателите по БДП с Наръчника за 

работодателите и специалистите по безопасност 

на труда, разработен от ДАБДП. /Достъпен е на 

интернет страницата на ДАБДП, секция 

„Полезно“. 

09.2025 Преподаватели 

по БД 

Председател на 

ВИКБДП 



10.Въвеждане на задължителна родителска 

среща, посветена на БДП, веднъж годишно . 

09.2025 Класни 

ръководители  

Директор 

11.Провеждане на инструктаж на учениците на 

тема “Не играем с телефона докато се движим 

по пътя” 

09.2025 Класни 

ръководители  

 Директор 

12.Изготвяне на годишни планове за работата 

по БДП по класове и утвърждаването им от 

директора. 

09.2025 Преподаватели 

по БД 

Директор 

13.Анализ и стандартизирана информация за 

резултатите от обучението по БДП, 

извънкласните форми, състезания и кампании 

свързани с БДП. 

До 

30.10.2025 

ВИКБДП Директор 

 

ПО ВРЕМЕ НА УЧЕБНАТА ГОДИНА 

 

13. Отразяване в електронния дневник на всеки 

клас преподаваното учебно съдържание по 

БДП, съгласно съответните учебни програми.  

Постоянен Преподаватели 

по БДП 

Директор 

 

14. Провеждане на „петминутка“ в края на 

последния учебен час и отразяване в 

електронния дневник.  

Постоянен Преподаватели 

по различни 

учебни предмети  

 Директор 

15. Изготвяне на презентация по БДП на тема       

„Европейски ден без загинали на 

пътя/EDWARD,“.  

м.09. Председателя на 

ВИКБДП, класни 

ръководители 

ВИКБДП, 

директор 

16. Инструктиране на учениците преди 

провеждането на извънкласни мероприятия, 

свързани с извеждането им от училище срещу 

личен подпис. Списъците на инструктираните 

ученици да се представят на директора преди 

мероприятието, заедно с план за провеждането 

му. 

Постоянен  Учители, класни 

ръководители  

Директор 

 

17. Провеждане на инструктажи по БДП с 

всички ученици преди всяка ваканция и при 

възникнали извънредни обстоятелства. 

през 

учебната 

година 

Класните 

ръководители  

Директор,Председа

теля на ВИКБДП  

18. Ангажиране на родители в оказване на 

помощ при провеждане на мероприятия по 

БДП. 

Постоянен Класни 

ръководители 

Директор,Председа

теля на ВИКБДП 

19. Подобряване на обучението на 

педагогическите специалисти Придобиване на 

квалификация по методика на преподаване на 

БДП за учителите по програми, утвърдени от 

МО.  

Периодично обучение на 4 години за 

актуализиране знанията на учителите по БДП. 

Постоянен Преподаватели 

по БД, учители 

без нужната 

квалификация 

Директор 

20. Провеждане на вътрешно-училищно 

състезание между класовете . 

1.Състезание по БДП – „Спазвам правилата“ – 

ІІIa- IIIб клас. 

 2.Викторина „Аз познавам велосипеда“ – V 

клас 

3.  Изложба от детски рисунки на тема свързана 

с БДП 

Март- 

април, 2026 

Класни 

ръководители 

ВИКБДП 

Директор 

21.  Вътрешно-училищна ученическа викторина 

по безопасност на движението “Да запазим 

децата на пътя” за ученици от 1 до 4 клас и от 5 

Май 2026 г. Класни 

ръководители  

ВИКБДП 



до 7 клас. 

22.  Участие в конкурси, състезания и други 

мероприятия, организирани от РУО, Община 

Хасково и др. 

- Национално състезание по БДП :  

Общински кръг- до 14.03.2026 

Областен кръг- 26.04.2026 

Национален кръг- 5-7 клас-06.-08.2026г.- гр. 

Берковица. 

Постоянен Учители, 

ВИКБДП 

Директор 

23. При настъпило ПТП с ученик в срок до 24 

часа да се информират: директорът на 

училището, началникът на РУО. 

Постоянен Учители, класни 

ръководители 

Директор 

 

24. Текущ контрол на учебния процес по БДП.  Постоянен ВИКБДП Директор 

25. Осигуряване на финансови, технически и 

човешки ресурси за обезпечаване на 

безопасното придвижване на учениците и 

училищния персонал при екстремни природни 

условия. 

Постоянен  ВИКБДП Директор 

26. Уроците да се провеждат не само в 

оборудваните по НП „Осигуряване на 

съвременна, сигурна и достъпна образователна 

среда“ площадки  по БД, но  и в реални условия. 

Постоянен Класни 

ръководители 

Директор 

27.Поддържане на регистри на обучени 

учители, директори, членове на ВИКБДП 

Постоянен Председателя на 

ВИКБДП 

Директор 

28.Обучение на председателите и членовете на 

вътрешноинституционални комисии по 

безопасност на движението по пътищата на 

детски градини и училища. 

 Веднъж 

годишно 

ВИКБДП Директор 

28. Инструктаж за безопасно ползване на 

тротинетки, скейтборд, ролери в пътна 

обстановка. 

Преди 

ваканциите 

Учителите по 

БДП 

Председателят на         

ВИКБДП 

29. Въвеждане на тематичен ден по безопасност 

на движението по пътищата във всички 

преподавани за деня предмети  

 2 пъти 

годишно 

Всички учители Директор 

30. Обсъждане на темата за безопасност на 

движението по пътищата в рамките на 

ученическите съвети- информационно 

образователно;  

 - Дискусионно; предложения за решения 

2пъти- 

първи срок 

2пъти- 

втори срок 

ВИКБДП Директор 

  

VI. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ И КООРДИНАЦИЯ  

 Министерство на вътрешните работи (МВР);  

 Местните органи на държавната власт; РЗИ; КАТ;  

 Местните организации на РСПБЗН, Български червен кръст, Районно 

полицейско управление. 

 


